
あたりまえの人たち 新訂版　P.xviii-xxii　P.v　'21.11.19　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.v　'21.12.01　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.v　'21.12.21　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.v　'22.01.13　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.v　'22.01.21　五校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.iv-vii     　P.v　'22.02.14　六校出　OP.池田

あたりまえの人たち 新訂版　P.xviii-xxii　P.iv　'21.11.19　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.iv　'21.12.01　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.iv　'21.12.21　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.iv　'22.01.13　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.iv　'22.01.21　五校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.iv-vii     　P.iv　'22.02.14　六校出　OP.池田

v　目次 iv

彩
鮮
や
か
な
ブ
ラ
ウ
ス 

34

家
族
の
苦
悩 

36

百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
、
と
は
い
え 

38

家
族
の
お
迎
え 

40

第
１
章　
『
の
り
こ
の
相
談
手
帖
』
よ
り

③
風
の
よ
う
に

仁
義
な
き
世
界 

44

支
え
あ
っ
て 

46

道
端
の
花 

48

風
の
よ
う
に 

50

一
人
だ
け
の
で
き
ご
と 

52

き
ゅ
う
り
の
酢
も
み 

54

追
い
出
さ
れ
て 

56

赤
と
ん
ぼ 

58

相
談
室
の
友
人
た
ち 

60

元
気
？ 
62

第
１
章　
『
の
り
こ
の
相
談
手
帖
』
よ
り

④
神
様
の
水

カ
オ
ル
さ
ん 

66

老
夫
婦
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ 

68

む
す
こ
の
年
齢 

70

お
つ
う
じ 

72

新
訂
版
刊
行
へ
の
序
文 

xi

「
解
説
」
を
書
く
に
あ
た
っ
て 

xviii

は
じ
め
に
〈
初
版
の
は
じ
め
に
〉 

xxii

第
１
章　
『
の
り
こ
の
相
談
手
帖
』
よ
り

①
寂
し
さ
は
…
…

ト
シ
ヒ
コ
君 
2

も
う
ち
ょ
っ
と
の
辛
抱 
4

災
害
の
あ
と 

6

更
生
能
力
っ
て
？ 

8

寂
し
さ
は
…
… 

10

入
所
で
き
ま
せ
ん 

12

Ｖ
ル
ー
ト 

14

金
時
計 

16

治
療
の
あ
と
は
？ 

18

第
１
章　
『
の
り
こ
の
相
談
手
帖
』
よ
り

②
浜
子
さ
ん
の
入
院

夕
暮
れ
ど
き 

22

も
う
一
つ
の
救
急
隊 

24

死
か
ら
生
へ
の
交
差
点 

26

浜
子
さ
ん
の
入
院 

28

も
し
も
の
時 

30

救
急
車
の
音
色
模
様 

32



あたりまえの人たち 新訂版　P.xviii-xxii　P.vii　'21.11.19　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vii　'21.12.01　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vii　'21.12.21　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vii　'22.01.13　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vii　'22.01.21　五校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.iv-vii     　P.vii　'22.02.14　六校出　OP.池田

あたりまえの人たち 新訂版　P.xviii-xxii　P.vi　'21.11.19　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vi　'21.12.01　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vi　'21.12.21　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vi　'22.01.13　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.xx-xxiii  　P.vi　'22.01.21　五校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.iv-vii     　P.vi　'22.02.14　六校出　OP.池田

vii　目次 vi

明
治
の
男 

116

リ
・
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

118

戦
友 

120

人
の
輪 

122

金
魚
の
ふ
ん 

124

文
化
祭 

126

小
さ
な
社
会 

128

第
３
章　
鏡
の
存
在

魔
法
の
鏡 

132

ポ
リ
デ
ン
ト 

137

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
功
罪 

140

自
動
販
売
機 

145

フ
ェ
イ
ス
・
ツ
ー
・
フ
ェ
イ
ス 

149

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
部
屋 

152

社
会
参
加 

155

あ
と
が
き
〈
初
版
の
あ
と
が
き
〉 
160

著
者
略
歴 

163

特
別
寄
稿 

165

神
様
の
水 

74

や
っ
ぱ
り
、
い
る
！ 

76

長
期
入
院 

78

花
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

80

肝
っ
玉
か
あ
さ
ん 

82

第
１
章　
『
の
り
こ
の
相
談
手
帖
』
よ
り

⑤
初
笑
い

山
の
く
ら
し 

86

一
本
の
電
話
か
ら 

88

光
る
海 

90

ふ
た
り
で 

92

初
め
て
の
車
い
す
旅
行 

94

タ
ッ
ク
の
ズ
ボ
ン 

96

病
気
の
お
か
げ 

98

初
笑
い 

100

神
様
の
訪
問 

102

第
２
章　
『
い
ご
っ
ぱ
ち
』
で

娘
の
き
も
ち 

106

胸
の
う
ち 

108

明
日
、
謝
れ
な
い
か
も 

110

誰
か
の
た
め
に 

112

タ
ミ
さ
ん
の
青
あ
ざ 

114



あたりまえの人たち 新訂版　P.000-000　P.17　'21.11.12　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-025　P.17　'21.11.19　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-025　P.17　'21.12.01　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.17　'21.12.21　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.17　'22.01.13　五校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.17　'22.01.21　六校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.17　'22.02.14　七校出　OP.石井
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.17　'22.02.15　八校出　OP.石井

あたりまえの人たち 新訂版　P.000-000　P.16　'21.11.12　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-025　P.16　'21.11.19　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-025　P.16　'21.12.01　三校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.16　'21.12.21　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.16　'22.01.13　五校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.16　'22.01.21　六校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.16　'22.02.14　七校出　OP.石井
あたりまえの人たち 新訂版　P.001-020　P.16　'22.02.15　八校出　OP.石井

第1章－①　1617　金時計

ろ
が
な
い
。
婦
人
相
談
所
は
、
治
療
期
間
中
の
保
護
は
で
き
な
い
と
の
こ
と
。

　
そ
の
う
ち
彼
女
の
入
院
は
夫
に
察
知
さ
れ
る
と
こ
ろ
と
な
っ
た
。

「
逃
げ
た
い
」
と
怯
え
る
彼
女
に
、
夫
と
話
し
あ
う
こ
と
の
説
得
は
効
か
な
か
っ

た
。
幸
い
傷
は
小
さ
く
な
っ
て
い
る
。

「
ど
う
す
る
の
、
こ
れ
か
ら
」。
ワ
ー
カ
ー
の
問
い
に
、
彼
女
は
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら

腕
時
計
を
出
し
た
。「
こ
れ
で
松
山
に
行
く
」。
そ
れ
は
派
手
な
金
時
計
で
、
以

前
、
夫
に
貰
っ
た
物
だ
そ
う
で
あ
る
が
、
い
か
に
も
そ
れ
ふ
う
で
、
緊
迫
し
た
会

話
の
中
な
の
に
二
人
で
笑
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
翌
朝
、
駅
前
の
質
屋
で
ワ＊

ー
カ
ー
の
名
前
で
換
金
し
、
彼
女
は
松
山
行
き
の
バ

ス
に
乗
っ
た
。「
元
気
で
働
い
て
い
る
」
と
い
う
住
所
の
な
い
便
り
が
数
通
届
い

た
。
そ
の
後
音
沙
汰
が
な
く
な
っ
て
十
年
近
い
。

　
今
、
あ
の
『
妻
』
が
ど
こ
で
ど
う
し
て
い
る
の
か
、
ワ
ー
カ
ー
に
は
知
る
て
だ

て
も
な
い
。

金
時
計

『
極
道
の
妻
た
ち
』
の
デ
モ
が
新
聞
で
報
じ
ら
れ
た
。
暴
力
団
対
策
新
法
に
反
対

す
る
東
京
・
銀
座
で
の
で
き
ご
と
で
あ
る
。

　
か
つ
て
、
全
国
的
に
有
名
に
な
っ
た
『
抗
争
』
よ
り
も
っ
と
昔
の
こ
と
だ
が
、

そ
の
『
妻
』
の
一
人
が
病
院
に
運
ば
れ
た
。
面
接
時
の
話
に
よ
る
と
、
夫
は
彼
女

を
軟
禁
し
て
暴
力
を
ふ
る
っ
た
。
決
死
の
覚
悟
で
逃
げ
た
彼
女
は
、
数
日
間
廃
屋

に
潜
ん
で
い
た
が
傷
が
悪
化
し
、
這
い
出
し
て
助
け
を
求
め
た
の
だ
と
い
う
。
色

白
で
ス
ラ
ッ
と
背
が
高
い
彼
女
の
右
足
は
、
焼
け
石
を
あ
て
ら
れ
た
火
傷
が
ひ
ろ

が
り
、
化
膿
し
て
い
た
。
詳
し
い
内
容
は
言
わ
な
か
っ
た
が
「
夫
か
ら
隠
し
て
ほ

し
い
」
と
泣
い
た
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は
慎
重
に
関
係
機
関
と
連
絡
を
と
っ

た
。
病
棟
に
協
力
し
て
も
ら
い
、
病
室
の
名
札
も
つ
け
な
か
っ
た
。

　
治
療
は
順
調
に
す
す
み
、
や
が
て
通
院
可
能
な
状
態
に
回
復
し
た
が
帰
る
と
こ

＊ここまですれば文字通り「ソーシャル」ワーカー。ここまです
るかとも思うが、患者にとってはこの方策こそかけがえのない「退
院調整」「退院支援」であったろう。
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第1章－⑤　8687　山のくらし

仕
事
を
し
て
き
た
。
病
気
に
よ
る
マ
ヒ
に
重
ね
て
膝
痛
が
悪
化
し
て
い
た
。
み
ん

な
は
車
い
す
の
使
え
な
い
環
境
で
の
生
活
を
心
配
し
た
。
し
か
し
最
後
に
「
し
ょ

う
が
な
い
」
と
、
夫
の
ひ
と
こ
と
で
、
自
宅
に
帰
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。

　
継
続
医
療
室
の
初
回
訪
問
で
、
看
護
婦
と
一
緒
に
生
活
状
況
を
見
に
行
っ
た
。

軒
の
下
、
庭
の
あ
ち
こ
ち
に
丸
太
棒
が
く
く
り
つ
け
ら
れ
て
い
た
。
そ
れ
を
支
え

に
彼
女
は
両
足
を
腫
ら
す
ほ
ど
毎
日
歩
き
、「
痛
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
満
足
し

て
い
る
。
家
事
は
夫
が
し
て
い
る
が
、
か
な
り
不
自
由
な
暮
し
ぶ
り
で
あ
る
。

　
終
始
、
無
言
で
妻
と
の
や
り
と
り
を
見
て
い
た
夫
の
耳
元
で
「
困
っ
て
い
る
こ

と
は
な
い
で
す
か
」
と
聞
く
と
、

「
困＊

っ
て
も
し
ょ
う
が
な
い
」

　
耳
が
遠
く
な
っ
て
い
る
彼
は
、
え
び
す
様
の
よ
う
な
穏
や
か
な
顔
を
し
て
そ
う

言
っ
た
。

　
帰
途
、
ワ
ー
カ
ー
は
不
満
の
多
い
自
ら
の
生
活
を
恥
じ
た
。

山
の
く
ら
し

　
樹
木
も
燃
え
て
し
ま
い
そ
う
な
炎
暑
の
な
か
、
山
あ
い
の
村
を
訪
ね
た
。
病
院

か
ら
車
で
一
時
間
半
、
谷
間
を
縫
っ
て
家
々
が
点
在
す
る
集
落
で
あ
る
。

　
山
の
斜
面
に
へ
ば
り
つ
く
よ
う
に
建
て
ら
れ
た
家
の
縁
先
に
腰
か
け
、
満
面
の

笑
み
で
患
者
さ
ん
が
迎
え
て
く
れ
た
。
彼
女
は
退
院
後
五
日
目
、
右
半
身
マ
ヒ
。

装
具
と
杖
で
平
坦
な
と
こ
ろ
を
や
っ
と
歩
け
る
程
度
、
年
老
い
た
夫
と
二
人
暮
ら

し
で
あ
る
。

　
三
週
間
前
、
夫
や
親
類
の
人
を
ま
じ
え
て
病
院
で
話
し
あ
っ
た
。

「
い
ま
帰
ら
な
い
と
帰
れ
ん
よ
う
に
な
る
。
う
ち
に
帰
っ
て
自
分
で
身
体
を
な
お

す
」。

　
そ
れ
が
彼
女
の
主
張
で
あ
っ
た
。
戦
争
中
の
負
傷
が
も
と
で
今
で
も
と
き
ど
き

意
識
消
失
発
作
を
お
こ
す
夫
の
か
わ
り
に
、
長
年
、
ミ
ツ
マ
タ
を
採
る
と
い
う
山

＊とにかく皆の「覚悟」が違う。この話を読んで思うのは、病気
を治すのは医療関係者だけでなく、本人や家族も一緒になっての
ことだということ。やれ環境調整だ、医療資源だという前に、整
えるべきは気持ちのほうなのかもしれない。



あたりまえの人たち 新訂版　P.000-000　P.111　'21.11.12　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.101-126　P.111　'21.11.19　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.101-126　P.111　'21.12.01　三校出　OP.池田
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.111　'21.12.21　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.111　'22.01.13　五校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.111　'22.01.21　六校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.111　'22.02.14　七校出　OP.石井

あたりまえの人たち 新訂版　P.000-000　P.110　'21.11.12　初校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.101-126　P.110　'21.11.19　再校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.101-126　P.110　'21.12.01　三校出　OP.池田
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.110　'21.12.21　四校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.110　'22.01.13　五校出　OP.東倉
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.110　'22.01.21　六校出　OP.モリ
あたりまえの人たち 新訂版　P.105-130　P.110　'22.02.14　七校出　OP.石井

第2章　110111　明日、謝れないかも

て
、
決
し
て
「
帰
り
た
い
」
と
言
う
こ
と
は
な
い
。

　
そ
の
奥
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
が
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　
毎
晩
、
寝
る
前
に
ヒ
ロ
キ
さ
ん
に
「
今
日
は
ご
め
ん
な
さ
い
」
と
謝
る
そ
う
で

あ
る
。
突
然
、
自
宅
か
ら
飛
び
出
し
て
行
き
そ
う
に
な
っ
た
り
、
行
動
が
お
か
し

く
な
っ
た
り
す
る
と
、
つ
い
大
声
を
出
し
て
制
止
し
て
し
ま
う
。「
二
人
と
も
こ

ん
な
だ
か
ら
、
明
日
、
謝
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
も
し
れ
ん
か
ら
」。

　
そ
し
て
並
べ
た
布
団
に
入
る
と
き
に
は
、
二
人
の
右
腕
と
左
腕
を
ひ
も
で
結
ん

で
い
る
と
言
う
。「
ど
ち
ら
か
に
変
わ
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
が
つ
く
よ
う
に
」。

　
病
身
の
奥
さ
ん
が
よ
う
や
っ
と
で
、
痴
呆
の
進
ん
だ
夫
を
介
護
し
て
い
る
。

　
し
か
し
、
施
設
に
入
所
さ
せ
る
気
持
ち
は
な
い
。
ヒ
ロ
キ
さ
ん
と
一
緒
に
い
る

か
ら
こ
そ
、「
私
は
生
き
よ
う
、
生
き
て
い
た
い
と
思
え
る
」
と
。

　
痴＊

呆
の
人
を
介
護
す
る
家
族
の
負
担
は
大
き
い
。
老
夫
婦
世
帯
で
は
な
お
さ
ら

で
あ
る
。
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
に
お
互
い
を
確
か
め
な
が
ら
日
々
暮
ら
し
て
い
る

人
た
ち
が
い
る
。

明
日
、
謝
れ
な
い
か
も

　
ぬ
ー
っ
と
ヒ
ロ
キ
さ
ん
が
事
務
所
に
顔
を
入
れ
て
時
計
を
見
る
。

「
い
ま
十
時
二
十
分
よ
」。
時
計
を
指
さ
し
、
時
刻
を
伝
え
る
。

　
ま
た
顔
だ
け
差
し
入
れ
る
。「
い
ま
十
時
半
。
ま
だ
で
す
よ
」

　
ヒ
ロ
キ
さ
ん
、
デ
イ
ケ
ア
で
『
い
ご
っ
ぱ
ち
』
に
到
着
し
た
直
後
か
ら
頻
繁

に
時
刻
を
尋
ね
る
。
発
語
は
な
い
。
時
間
が
気
に
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、

「
自
宅
に
帰
り
た
い
」
気
持
ち
の
消
極
的
な
意
思
表
示
で
あ
る
。

　
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
時
も
同
様
に
繰
り
返
し
、
事
務
所
を
覗
く
。「
あ
と
一
日

ね
。
明
日
、
奥
さ
ん
の
お
迎
え
が
あ
る
か
ら
」
と
カ
レ
ン
ダ
ー
の
日
を
指
さ
す
。

　
ヒ
ロ
キ
さ
ん
は
本
当
は
、
デ
イ
ケ
ア
や
二
泊
三
日
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
来
た

く
は
な
い
。
病
身
の
奥
さ
ん
に
懇
願
さ
れ
て
利
用
し
て
い
る
。
奥
さ
ん
が
倒
れ
た

ら
大
変
だ
と
い
う
こ
と
は
理
解
で
き
て
い
る
よ
う
で
、
不
承
不
承
で
あ
る
。
そ
し

＊痴呆（認知症）の介護はしんどい。最近は病気の理解が進み、
何もわからなくなっているのではなく、特に初期には本人も苦し
んでいるということがわかってきて、尊厳を守る介護の必要性が
強調されている。しかし一方では、弄便や徘徊などの症状も厳然
としてあり、その介護の悲惨さには厳しいものがある。今はなぜ
か認知症介護を美談として語る風潮があるが、認知症の介護には
このような厳しい現実があることも伝えていくべきだろう。


